
DES DE LA BIBLIOTECA: 
 
Volem reflexionar en el fet de llegir, tant per als petits com per als adults... i veiem que no 
és pas tan simple com articular, mentalment, paraula per paraula. Llegir vol dir entendre, 
interioritzar, processar i emetre un judici sobre tot aquell seguit de lletres, l’una al costat de 
l’altra. Saber què signifiquen i què pretenen expressar, però el més important és posterior: 
adoptar una posició sobre aquell text. Un no lector pot ser intel·ligent, pot ser una persona 
informada... però pot ser lliure? És capaç de tenir criteri propi? Cal ser lector per saber que 
no tot el que s’escriu és bo i també està bé llegir quelcom “dolent” per desenvolupar la 
crítica. Tampoc val “creure’s tot el que es llegeix”. També és un acte íntim a tres bandes: el 
llibre, la ment i els sentiments. Tal com diu Henry Miller: “Tan bon punt heu posseït un 
llibre amb la ment i l’esperit, us heu enriquit”. Per tot això llegim: Per estar informats, per 
aprendre, per créixer, per entendre, per tenir criteri, per ser crític, per conèixer, per ser 
intel·ligent, per gaudir... Perquè llegir és sentir, llegir és ser lliure. 
 
No us recomanem que regaleu llibres per a que el nen “aprengui” o “practiqui” la lectura. 
Us recomanem que regaleu llibres per a que el nen gaudeixi... i vosaltres també amb el 
paquet de nen i llibre a la vostra falda! Per a l’aprenentatge d’aquesta cosa tan especial que 
és la lectura, no hi res millor com compartir històries i carícies.  
 
No us direm directament títols de llibres, sinó algunes pàgines web al final de l’article on 
consultar bibliografia interessant. Però abans sí que us volem donar a grans trets alguns 
consells orientadors:  
 
1. Als nen de totes les edats els agraden llibres ben il·lustrats, en les quals descansar la 
vista, reposar la lectura i buscar detalls. No valoreu un llibre pel nombre de lletres, sinó en 
el seu conjunt.  
 
2. Fins a 6 anys, llibres que despertin la curiositat i desenvolupin la capacitat d’observació i 
atenció, llibres participatius, amb jocs. Els agraden molt personatges animals. Busqueu 
llibres amb il·lustracions de qualitat i visualment atractius.  
 
3. De 6 a 8 anys, se senten atrets per personatges imaginaris (dracs, pirates, bruixes, fades i 
princeses) que els desperti la fantasia i els faci sentir la inquietud de l’aventura i el misteri. 
La imatge a aquesta edat segueix sent un gran suport per a la comprensió del que llegeixen. 
Hi ha àlbums il·lustrats que són autèntiques joies. 
 
4. Entre els 9 i els 12 anys ja els agrada la barreja de fantasia i realitat, en el llibre el nen hi 
busca sentiments, humor, por, ciència-ficció, intriga, aventures... Els agraden històries de 
colles i d’herois. No desdenyeu encara les bones imatges.  
 
Les webs que hem seleccionat per l’encert de les recomanacions són:  
 
http://www.xtec.es/crp-santandreu/biblionucli/bibliogust7.pdf 
 
http://www.constanti.altanet.org/biblioteca/2007/41Mar_BiblioNovetatsInf.pdf 
 



http://www.bibgirona.net/salt/glij_07/index.htm 
 
http://www.editorialjuventud.es/albumsillustr.htm#8 
 
Esperem que tot plegat us sigui útil. BONES FESTES AMB BONS LLIBRES!!!!  
 
 
  


